
51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Nikoline Frederikke Axelsen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend A (2010) über
100m Brust weiblich in 01:18,59 Min. den 1. Platz
50m Rücken weiblich in 00:32,24 Min. den 2. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Marie Funder-Stokholm
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend C (2013) über
100m Brust weiblich in 01:27,07 Min. den 5. Platz
50m Rücken weiblich in 00:37,79 Min. den 9. Platz
100m Freistil weiblich in 01:09,77 Min. den 8. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Jeppe Højgaard Hansen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend D (2015) über
50m Schmetterling männlich in 00:39,95 Min. den 3. Platz
100m Freistil männlich in 01:21,91 Min. den 8. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Esajas Hermannsen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend A (2010) über
400m Freistil männlich in 04:43,94 Min. den 4. Platz
200m Lagen männlich in 02:28,75 Min. den 8. Platz
50m Rücken männlich in 00:30,93 Min. den 4. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Zakarias Hermannsen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend D (2015) über
100m Brust männlich in 02:10,32 Min. den 5. Platz
50m Rücken männlich in 00:46,18 Min. den 5. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Sally Jørgensen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend B (2011) über
100m Brust weiblich in 01:35,21 Min. den 13. Platz
50m Schmetterling weiblich in 00:40,50 Min. den 13. Platz
100m Freistil weiblich in 01:15,19 Min. den 22. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Benedicte Lystrup
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend C (2014) über
400m Freistil weiblich in 05:01,64 Min. den 3. Platz
50m Schmetterling weiblich in 00:29,39 Min. den 1. Platz
50m Rücken weiblich in 00:32,35 Min. den 1. Platz
50m Schmetterling weiblich (Finale) in 00:29,70 Min. den 1. Platz
50m Rücken weiblich (Finale) in 00:31,73 Min. den 1. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Theodor Lystrup
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend B (2011) über
400m Freistil männlich in 04:40,80 Min. den 4. Platz
50m Schmetterling männlich in 00:28,54 Min. den 4. Platz
50m Rücken männlich in 00:32,74 Min. den 5. Platz
100m Freistil männlich in 00:58,88 Min. den 5. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Frederik R Mortensen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend B (2011) über
400m Freistil männlich in 04:39,86 Min. den 3. Platz
200m Lagen männlich in 02:21,73 Min. den 2. Platz
50m Rücken männlich in 00:29,35 Min. den 2. Platz
200m Lagen männlich (Finale) in 02:21,78 Min. den 5. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Laura Maria Raducu
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend C (2014) über
100m Brust weiblich in 01:46,93 Min. den 22. Platz
50m Rücken weiblich in 00:46,23 Min. den 30. Platz
100m Freistil weiblich in 01:33,94 Min. den 39. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Phillip Thomsen
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend A (2010) über
400m Freistil männlich in 04:49,93 Min. den 5. Platz
200m Lagen männlich in 02:34,02 Min. den 9. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Lilly Træger
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend B (2012) über
400m Freistil weiblich in 05:17,61 Min. den 4. Platz
50m Schmetterling weiblich in 00:32,07 Min. den 6. Platz
100m Freistil weiblich in 01:05,52 Min. den 5. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Lotta Træger
Svømmeklubben Sønderborg
erreichte in der Junioren (2008) über

400m Freistil weiblich in 05:00,67 Min. den 2. Platz
200m Lagen weiblich in 02:35,84 Min. den 1. Platz
100m Freistil weiblich in 01:05,35 Min. den 6. Platz
200m Lagen weiblich (Finale) in 02:33,14 Min. den 1. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Lukka Træger
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend C (2013) über
50m Schmetterling weiblich in 00:32,28 Min. den 3. Platz
200m Lagen weiblich in 02:46,36 Min. den 2. Platz
100m Freistil weiblich in 01:05,68 Min. den 3. Platz
50m Schmetterling weiblich (Finale) in 00:32,40 Min. den 3. Platz



51. Internationaler Förde-Pokal 2026
Flensburger SK von 1930

19.09.2026 bis zum 20.09.2026

Zuzana Tulakova
Svømmeklubben Sønderborg

erreichte in der Jugend A (2009) über
400m Freistil weiblich in 05:14,37 Min. den 2. Platz
50m Schmetterling weiblich in 00:32,55 Min. den 2. Platz
100m Freistil weiblich in 01:07,20 Min. den 5. Platz


