AUSSCHREIBUNG

51. Internationaler Forde - Pokal 2026
19. / 20. September 2026

Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V.

CAMPUSBAD Flensburg, Thomas-Fincke-Str. 19, 24943 Flensburg

8 Bahnen, 25 m, wellenbrechende Leinen, elektronische Zeitmessung, Wassertem-
peratur ca. 26 Grad Celsius, Beckentiefe 4,00 m (Start) bis 1,80 m

WETTKAMPFFOLGE
[ 1 Abschnitt: Samstag, den19.09.206 | [ 4 Abschnitt:Sonntag, den20.09.206 |

Einlass: 08:45 Uhr Einlass: 08:15 Uhr
Kampfrichtersitzung: 09:00 Uhr Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr
Einschwimmen bis: 09:35 Uhr Einschwimmen bis: 09:05 Uhr

Beginn: 09:45 Uhr Beginn: 09:15 Uhr

WK 01 200 m Freistil w 2018 und alter WK 20 400 m Freistil w 2017 und éalter
WK 02 200 m Freistil m 2018 und élter WK 21 400 m Freistil m 2017 und alter
WK 03 50 m Brust w 2018 und élter WK 22 100 m Brust w 2018 und alter
WK 04 50 m Brust m 2018 und alter WK 23 100 m Brust m 2018 und éalter
WK 05 100 m Riicken w 2018 und alter WK 24 50 m Schmetterling w 2018 und éalter
WK 06 100 m Riicken m 2018 und alter WK 25 50 m Schmetterling m 2018 und alter
WK 07 100 m Lagen w 2018 und élter WK 26 200 m Lagen w 2017 und élter
WK 08 100 m Lagen m 2018 und élter WK 27 200 m Lagen m 2017 und alter
WK 09 4 x 25 m Freistil X 2016 - 2018

Beginn: ca. 30 Minuten nach Abschnitt 1 Beginn: ca. 30 Minuten nach Abschnitt 4

(Mittagspause sowie zusatzliches Einschwimmen) (Mittagspause sowie zusatzliches Einschwimmen)

WK 10 4 x 100 m Freistil X 2012 und alter WK 28 4 x 100m Lagen X 2012 und alter
WK 11 4 x 50 m Freistil X 2013 - 2015 WK 29 4 x 50m Lagen X 2013 - 2015
WK 12 100 m Schmetterling w 2017 und alter WK 30 200 m Schmetterling w 2016 und alter
WK 13 100 m Schmetterling m 2017 und alter WK 31 200 m Schmetterling m 2016 und alter
WK 14 200 m Brust w 2017 und alter WK 32 50 m Ricken w 2018 und éalter
WK 15 200 m Brust m 2017 und alter WK 33 50 m Riicken m 2018 und alter
WK 16 50 m Freistil w 2018 und alter WK 34 100 m Freistil w 2018 und alter
WK 17 50 m Freistil m 2018 und alter WK 35 100 m Freistil m 2018 und éalter
WK 18 200 m Riicken w 2018 und alter WK 36 400 m Lagen w 2016 und alter
WK 19 200 m Ruicken m 2018 und alter WK 37 400 m Lagen m 2016 und alter

Beginn: ca. 15 Minuten nach Abschnitt 2 Beginn: ca. 15 Minuten nach Abschnitt 4

WK 103 50 m Brust w 2013 und jlinger WK 122 100 m Brust w Offen

WK 104 50 m Brust m 2013 und jlinger WK 123 100 m Brust m Offen

WK 105 100 m Riicken w offen WK124 50 m Schmetterling w 2013 und junger
WK 106 100 m Riicken m offen WK 125 50 m Schmetterling m 2013 und junger
WK 107 100 m Lagen w 2013 und junger WK 126 200 m Lagen w Offen

WK 108 100 m Lagen m 2013 und junger WK 127 200 m Lagen m Offen

WK 113 100 m Schmetterling w offen WK 132 50m Ricken w 2013 und junger
WK 114 100 m Schmetterling m offen WK 133 50 m Ricken m 2013 und junger
WK 115 50 m Freistil w 2013 und jlinger WK 134 100m Freistil w Offen

WK 116 50 m Freistil m 2013 und junger WK 135 100m Freistil m Offen

Jahrgang 2008 und élter (ab 18 J.) Jahrgang 2011/2012 (14-151.) Jahrgang 2015 (111.) Jahrgang 2017 (9J.)
Jahrgang 2009/2010 (16 - 17 J.) Jahrgang 2013/2014 (12 - 13J.) Jahrgang 2016 (101.) Jahrgang 2018 (8J.)

Meldeschluss: Freitag, 4. September 2026
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AUSZEICHNUNGEN UND PRAMIEN

Einzelwertung

Medaillen & Urkunden:
Uber die 50-Meter-Strecken und die 100 Meter Lagen erhalten die drei Erstplatzierten der Jahrginge 2018 bis 2015 in den
Vorlaufabschnitten Medaillen. Die Jahrgange 2013 und jiinger werden altersklasseniibergreifend in den Finalabschnitten geehrt.

Uber die 100-Meter-Strecken erhalten die drei Erstplatzierten der Jahrginge 2013-2014, 2011-2012 und 2009-2010 in den
Vorlaufabschnitten Medaillen. Die Jahrgdnge 2008 und dlter werden altersklasseniibergreifend tber die 100-Meter-Strecken und die
200 Meter Lagen in den Finalabschnitten mit Medaillen geehrt.

Allen Teilnehmern steht nach Veranstaltungsende eine Urkunde mit allen persdnlichen Leistungen zum Download auf
www.flensburger-schwimmklub.de zur Verfligung.

Zusatzlich finden bei unserer 51. Ausgabe des Wettkampfes Pramienlaufe statt, die vorab durch Los ausgewahlt werden.

Bester Nachwuchssportler (2013 und jiinger, mannlich):
Der Sportler mit der punktbesten Leistung nach der WORLD AQUATICS-Punkttabelle erhalt einen Pokal und einen , MediaMarkt-
Gutschein” in Hohe von 50 € bei der abschlieBenden Siegerehrung.

Beste Nachwuchs-Sportlerin (2013 und jiinger, weiblich):
Die Sportlerin mit der punktbesten Leistung nach der WORLD AQUATICS-Punkttabelle erhilt einen Pokal und einen ,,MediaMarkt-
Gutschein” in Hohe von 50 € bei der abschlieBenden Siegerehrung.

Rekordpramien:
Schwimmerinnen und Schwimmer, die in den Einzelwettkampfen einen neuen Veranstaltungsrekord aufstellen, erhalten eine Pramie
in Hohe von 50 €. Die Pramien werden erst nach allen FINALS ausgehandigt.

Die Rekordpramie geht ausschlieBlich an die Schwimmerin und den Schwimmer, die oder der am Ende der Veranstaltung die schnellste
Rekordzeit geschwommen ist.

FINALS:
Direkt im Anschluss an das Finale erhalten die drei Erstplatzierten Geld- oder Sachpramien.

Frauen Strecke Manner
2018 Lisa S. Selle SG Storman Barsbiittel 00:26,17 50 m Freistil 00:22,74 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2023 Anne Thastrup-Hansen Haderslev SK 00:55,91 100 m Freistil 00:50,36 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2023 Anne Thastrup-Hansen Haderslev SK 01:59,32 200 m Freistil 01:49,09 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2017 LeaBoy ST EImshorn 04:14,88 400 m Freistil 03:55,48 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2017 Lea Boy ST Elmshorn 08:41,69 800 m Freistil 08:06,44 Thore Bermel ST Elmshorn 2016
2017 Lea Boy ST Elmshorn 16:23,32 1.500 m Freistil 15:25,64 Thore Bermel ST Elmshorn 2016
2018 Nele Schulze TSB Flensburg 00:33,36 50 m Brust 00:28,61 Bastian Kampmann SGS Hamburg 2010
2019 Nele Schulze TSB Flensburg 01:11,72 100 m Brust 01:02,99 Bastian Kampmann SGS Hamburg 2010
2019 Nele Schulze TSB Flensburg 02:36,50 200 m Brust 02:18,82 Thore Bermel ST Elmshorn 2016
2016 Claudia Owczarz SC Delphine Libeck 00:28,94 50 m Riicken 00:25,34 Kirill Lammert SC Delphine Libeck 2022
2012 Claudia Owczarz SC Delphine Lubeck 01:03,30 100 m Riicken 00:55,34 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2017 Yara S. Hierath SGS Bremerhaven 02:17,51 200 m Riicken 02:00,51 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2018 Laura F. Selle SG Storman Barsbuttel 00:27,30 50 m Schmetterling 00:24,10 Kirill Lammert SC Delphine Lubeck 2023
2016 Thea Brandauer ST Elmshorn 01:01,89 100 m Schmetterling 00:54,34 Kirill Lammert SC Delphine Libeck 2023
2016 Thea Brandauer ST EImshorn 02:18,57 200 m Schmetterling 02:02,93 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2017 Yara S. Hierath SGS Bremerhaven 01:03,84 100 m Lagen 00:56,09 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2017 Yara S. Hierath SGS Bremerhaven 02:14,43 200 m Lagen 02:01,57 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
2017 Yara S. Hierath SGS Bremerhaven 04:46,66 400 m Lagen 04:19,35 Ramon Klenz Hamburger SC 2018
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Mannschafts- und Staffelwertungen

Der ,Fordepokal des Flensburger Schwimmklubs von 1930 e.V.“ geht an den Gewinner der Mannschaftswertung. In diesem Jahr ist
der Gewinn mit 500 € dotiert.

Der Gewinner ist fiir die Gravur des Fordepokals verantwortlich und bringt diesen zur Veranstaltung des nachsten Jahres mit. Bei
Nichtteilnahme im Folgejahr ist der Fordepokal dem Flensburger Schwimmklub rechtzeitig zuzustellen.

Punktewertung fir den ,Férdepokal“:
Je Wettkampf und Wertungsklasse geht nur der/die bestplatzierte Sportler/in eines Vereins in die Wertungsreihenfolge ein. GemaR
der Platzierung in dieser Reihenfolge erhalten die ersten 7 Schwimmer/innen (d.h. der Verein), sofern vorhanden, Punkte.

e Punkteschliissel Einzelwettkampfe: 10-8-6-4-3-2-1

e Punkteschliissel Staffelwettkampfe (doppelte Punkte): 20-16-12-8-6-4-2

Die FINALS finden in der Punktewertung keine Anwendung.

Pokale und Pramien:

Die MIX-Staffeln der Klasse 2012 und &lter sowie der Jahrgdnge 2013 — 2015 werden mit Pokalen und Pramien ausgezeichnet.

Es zdhlt die Addition der Zeiten der Freisti- (WK 10, WK 11) und Lagen-Staffeln (WK 28, WK 29).
Nur Vereine, die an beiden Staffeln der jeweiligen Wertungsklassen teilnehmen und diese beenden, gehen in die Wertung ein.
Disqualifizierte Staffeln werden nicht bericksichtigt. Sieger ist die Mannschaft mit der besten Gesamtzeit.

In der Kids-Wertung fiir den WK 09 (Jahrgdnge 2016 — 2018) gibt es Sachpreise fiir die Sieger-Staffel.

Pramien & Pokale

2012 und alter: Jahrgdnge 2013 - 2015: Jahrgédnge 2016 — 2018 (Kids-Wertung):
Platz 1: POKAL & 100 € Platz 1: Pokal & 80 € Platz 1: Medaillen und Sachpreise
Platz 2: 60 € Platz 2: 40 € Platz 2: Medaillen

Platz3: 40 € Platz 3: 20 € Platz 3: Medaillen

Siegerehrungen
Die Siegerehrungen finden wahrend der laufenden Wettkampfe statt und sind Bestandteil der Wettkampfe. Schwimmer, die nicht
zur Siegerehrung erscheinen, verlieren ihren Anspruch auf ihre Auszeichnung.

Bei der abschlieRenden Siegerehrung am Sonntag werden Geld- und Sachpramien sowie die Pokale des Wettkampfes vergeben.

ALLGEMEINE BEDINGUNGEN

1. Rechtliche Bestimmungen
Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO), die Wettkampfgebiihrenordnung (WGO) und die Anti-
Doping-Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der jeweils giiltigen Fassung.
Fiir Personen mit Behinderung mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind neben den WB des Deutschen Behinderten-
sportverbandes (DBS) die Regeln des IPC anzuwenden. Amtliche Medikamentennachweise entsprechend den Anti-Doping-Best-
immungen sind bereitzuhalten. Ein giiltiger Gesundheitsnachweis, ggf. mit Ausnahmegenehmigung ist vorzulegen.
Teilnahmeberechtigt sind alle Aktiven von Vereinen, Abteilungen und Startgemeinschaften, die dem DSV oder der WORLD
AQUATICS angeschlossen sind. Die Veranstaltung ist dem SHSV und dem DSV angezeigt.

2. Lizenzen und Sportgesundheit
Mit der Abgabe der Meldung versichern die Vereine und Startgemeinschaften, dass die von ihnen gemeldeten Schwimmer:in-
nen:
e  das Startrecht fiir den Verein / die Startgemeinschaft haben,
e die vorgeschriebene Jahreslizenz nach § 19 WB (AT) fiir deutsche Schwimmer:innen bezahlt wurde,
e  ihre Sportgesundheit durch ein drztliches Zeugnis nachgewiesen haben, das nicht dlter als ein Jahr ist (§ 11 (2) WB-Allge-
meiner Teil).

Der Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. (ibernimmt keine Haftung, falls sich herausstellt, dass die Sportgesundheit oder
die giiltige Jahreslizenz nicht vorliegt.
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3. Einschrdnkungen des Wettkampfprogramms
Acht- bis Zehnjdhrige Schwimmer:innen (Jahrgénge 2016 und jiinger) dirfen nicht mehr als 6 Starts pro Tag (inklusive Staffel-
und Finaleinsatze) absolvieren.

Der Veranstalter behilt sich vor, bei zu hoher Meldezahl Streichungen in allen Wettkdmpfen vorzunehmen sowie in den Wett-
kdmpfen 20 und 21 eine Doppelbelegung der Bahnen gemaR & 121 Abs. 4 WB-FT SW anzuordnen.
Bei geringer Meldezahl konnen Wettkdmpfe und/oder Ldufe zusammengelegt werden.

4. Schwimmbekleidung
Es gelten die WORLD AQUATICS-Bestimmungen sowie die entsprechenden DSV-Erlauterungen zur Schwimmbekleidung.
Vor dem Start werden Sichtkontrollen der Schwimmbekleidung durchgefiihrt.

5. Startregel und Zeitmessung
Die Ein-Start-Regel findet bei allen Wettkampfen Anwendung. Es erfolgt eine elektronische Zeitnahme.

6. Kampfrichter:innen
Ein reibungsloser Ablauf des Wettkampfes ist nur mit der Unterstiitzung aller Vereine maoglich.
Bitte meldet ausreichend Kampfrichter, damit wir die Veranstaltung planmaRig durchfiihren konnen.
Sollte die Zahl der gemeldeten Kampfrichter nicht ausreichen, konnen Starts einzelner Vereine ggf. gestrichen werden.
Jeder teilnehmende Verein hat Kampfrichter/-innen zu stellen, die im Besitz einer fur ihre jeweilige Aufgabe giiltigen Kampf-
richter-Lizenz sein missen. Die endglltige Anzahl der zu stellenden Kampfrichter:innen wird im Meldeergebnis bekannt gegeben.
Die Namen der Kampfrichter:innen sind bis zum 16.09.2026 um 12:00 Uhr per E-Mail an meldungen@flensburger-schwimm-
klub.de zu Gibermitteln.
Kampfrichter:innen in Ausbildung melden sich bitte ebenfalls bis zum 16.09.2026 um 12:00 Uhr beim Ausrichter. Die Entscheidung
Uber die Zulassung erfolgt liber den Veranstaltungsschiedsrichterin oder die Veranstaltungsschiedsrichter in der Reihenfolge des
Meldungseingangs.s

Der Ausrichter bevorzugt, dass KR-Positionen nicht zwischen den Abschnitten pro Tag geteilt werden. Als Kampfrichterkleidung
ist mind. ein weiBes Oberteil erforderlich.

Eine Ordnungsgebiihr wird erhoben:

e  Fir Kampfrichter, die unerlaubt vorzeitig ihren Platz verlassen, sowie fiir nicht gestellte Kampfrichter pro Abschnitt: 40,00
EUR

e  Fir Kampfrichter, die nicht in der vorgeschriebenen Kampfrichterkleidung erscheinen: 20,00 EUR

7. Meldungen und Datenschutz

Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein / die Startgemeinschaft die Ausschreibung an und erklart, dass ihm / ihr von
jeder an der Veranstaltung beteiligten Person (Aktive, Trainer, Kampfrichter und Helfer) — bei Minderjdhrigen von den Erzie-
hungsberechtigten — eine datenschutzrechtliche Erkldarung vorliegt.

Demnach ist es dem Ausrichter und Veranstalter gestattet:

1. Wettkampfrelevante, personenbezogene Daten des 0.g. Personenkreises in Meldeergebnissen, Wettkampfprotokollen
und Bestenlisten zu erheben, zu speichern, zu verarbeiten und zu veréffentlichen — auch im Rahmen der Berichterstattung
liber die Veranstaltung. Diese Daten kdnnen an den SHSV sowie den DSV weitergeleitet werden. Das Meldeergebnis, das
Protokoll und die Bestenlisten werden im Internet veroffentlicht (z. B. auf den Websites des Ausrichters, des SHSV und des
DSV).

2. Wettkampfrelevante, personenbezogene Daten sowie Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfiltigungen
der Beteiligten zu verdffentlichen und an den Ausrichter / Veranstalter, SHSV, DSV sowie an Dritte (Medien, soziale Netz-
werke, Sponsoren) weiterzuleiten.

3. Die gesamte Wettkampfveranstaltung ggf. per Live-Stream ins Internet zu Gbertragen.

Erfasste Daten umfassen: Name, Vorname, Geschlecht, Jahrgang, erzielte Leistung (Platzierung, erreichte Zeit und Punktewer-
tung), etwaige Disqualifikationen mit Begriindung und ggfs. ENM, Vereinszugehdrigkeit und fuir Kampfrichter die Einsatzposition.

Meldungen sind auf DSV-Meldebogen (DSV-Form 101) und DSV-Meldeliste (DSV-Form 102) unter Angabe folgender Daten ab-
zugeben:

e  |D-Nummer des Aktiven

e Jahrgang & Altersklasse

e  Vereins-ID & ID des Landesschwimmverbandes
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Bei den Staffelmeldungen sind unbedingt die Wertungsklassen anzugeben sowie die Namen der Staffelschwimmer:innen.
e  Die Namen der Staffelschwimmer:innen kénnen am Wettkampftag noch gedndert werden, die Wertungsklassen jedoch
nicht.
Die Meldungen sind per E-Mail mittels einer Datei nach dem DSV-Standard oder LENEX-Standard zu Gbermitteln.

Der Ausrichter bestatigt den Eingang der Meldungen per E-Mail durch Ubermittlung der erfassten Vereinsmeldeliste, spatestens
jedoch bis 24 Stunden nach Meldeschluss. Fiir die fristgerechte und ordnungsgemiRe Ubermittlung sowie den Nachweis des
Eingangs der Meldungen ist ausschlieBlich der meldende Verein verantwortlich.

Erfolgt keine Bestatigung, entbindet dies den meldenden Verein nicht von seiner Pflicht, den rechtzeitigen Eingang seiner Mel-
dung sicherzustellen.

SPEZIELLE BEDINGUNGEN

1. Meldegeld
Das Meldegeld betragt:
e 6,00 € fiir 50-m-Strecken
e 7,00 € fuir 100-m und 200-m-Strecken
e 8,50 € fiir 400-m-Strecken
e 11,00 € fiir Staffeln der Pokal-Wertung 2026“
e  Kostenfrei fiir Staffeln der Kids-Wertung (Jahrgénge 2016 - 2018)

2. Meldeanschrift und Meldeschluss

Meldeanschrift: meldungen@flensburger-schwimmklub.de
Meldeschluss: Freitag, 04. September 2026

Das Meldegeld ist spatestens bis Mittwoch, den 16. September 2026, mit Angabe des Vereinsnamens auf folgendes Konto zu
Uberweisen:
Verwendungszweck: ,,51Foerdepokal2026 - Vereinsname*

Bankverbindung:

e Bank: VR Bank Nord eG

e IBAN: DE74 2176 3542 0004 4333 60
o BIC: GENODEF1RSL

e  Kontoinhaber: Flensburger Schwimmklub

Nach Empfang der Meldebestatigung ist diese zu kontrollieren. Korrekturen sind bis zum Mittwoch 09. September 2026 um
18:00 Uhr an meldungen@flensburger-schwimmklub.de zu senden. Spatere Korrekturen werden nicht beriicksichtigt.

Eine Riickerstattung von Meldegeld bei Riicknahme von Meldungen nach dem Meldeschluss ist nicht moglich.

3. Meldeergebnis und Protokoll
Das Meldeergebnis und das Protokoll werden mit dem Programm ,,Easy-WK“ erstellt und auf der Internetseite des Flensburger
Schwimmklubs www.flensburger-schwimmklub.de veréffentlicht und zuséatzlich an die teilnehmenden Vereine per E-Mail ver-
sandt.

4. Haftungsausschluss
Der Flensburger Schwimmklub von 1930 e.V. iibernimmt keine Haftung fiir abhandengekommene Gegenstdnde und Wertsa-
chen, Schiden oder Unfille jeglicher Art.

5. Verpflegung
Der Flensburger Schwimmklub bietet in Zusammenarbeit mit dem Bistro des Campusbades eine Mittagsverpflegung liber eine
spezielle Sportler-Meniikarte an.
Daruber hinaus steht im Empfangsraum neben dem Sportlereingang ein Versorgungsstand mit Kaffee, Kuchen und weiteren
Leckereien fur Kampfrichter und Teilnehmer bereit.
Zusatzlich halt das Bistro des Campusbades eine Auswahl an weiteren Speisen und Getranken bereit.
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6. Sonstiges

Zugang zur Halle:
e Nur fiir Aktive, Betreuer:innen, Trainer:innen und Kampfrichter:innen (iber den Sportlereingang des Campusbades.

e  Zuschauer:innen nutzen bitte die Galerie (Zugang durch den Haupteingang).
e  Glasflaschen sind nicht erlaubt.

Parken:
Fur die Teilnehmer:innen steht ausschlieBlich der Sandparkplatz vor dem Campusbad zur Verfigung.

Mit der Meldung erkennt der meldende Verein / die Startgemeinschaft die Bestimmungen dieser Ausschreibung als rechtsverbind-

lich an.

Wir wiinschen allen teilnehmenden Vereinen eine gute Anreise und einen erfolgreichen Wettkampf!

Danny Nainzadeh
1. Vorsitzender des FSK
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